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Der kleine Bund

Von der Tanzerin zur Choreografin: Hier

zundet gerade eine vielversprechende Karriere

«Metaphysics» bei Biihnen Bern Die 35-jahrige Rachelle Anais Scott verantwortet eines der Stucke fur den Tanzabend «Metaphysics».
Und im Sommer wartet eine der besten Adressen fur Nachwuchstalente auf sie.

Regula Fuchs

Noch sieht es nicht nach Tanz-
probe aus. Sondern eher nach
Umbau. In weniger als einer
Stunde soll hier geprobt wer-
den, aber mitten im Raum in
den Berner Vidmarhallen thront
ein Bau aus Spanplatten, Trolle-
ys stehen im Weg, Kabel schlan-
geln sich uber den Tanzteppich.
Die Choreografin Rachelle Anais
Scott hatte allen Grund, um an-
gespannt zu sein. Doch als sie mit
den Buhnenarbeitern spricht,
wirkt sie wie spater in der Probe
auch: charmant. Und effizient.

Die 35-Jahrige kennt die Me-
chanikvon Endproben - und den
Stress. «Es ist die chaotischs-
te Phase. Aber auch die schons-
te», sagt sie. Rachelle Anais Scott
ist als Tanzerin seit sieben Jah-
ren am Theater Basel engagiert,
aktuell unter Tanzdirektor Mar-
co Goecke, davor stand sie jahre-
lang fiir die Creme de la Creme
des zeitgenossischen Tanzes in
Europa auf der Buhne.

Seit kurzem schlupft die ge-
burtige New Yorkerin aber in
eine neue Rolle: die Choreogra-
fie. Im Rahmen des Forderpro-
gramms «Next Steps» von Mig-
ros, dem Theater St. Gallen und
Buhnen Bern choreografiert sie
eines der beiden Stuicke fiuir den
Doppelabend «Metaphysics», der
demnachst Premiere hat (das an-
dere Stuck verantwortet Sidonie
Fossé). Aber nicht nur in Bern
offnen sich fiir Scott gerade Tu-
ren. Im Juli choreografiert sie fur
die Jugendcompany des Neder-
lands Dans Theater — eine besse-
re Adresse fiir ein Nachwuchsta-
lent gibt es kaum.

Jonglieren zwischen
Choreografie und Tanz

Spatestens mit vierzig beenden
die meisten Tanzerinnen und
Tanzer ihre Buhnenlaufbahn.
Auch Rachelle Anais Scott wird
aufhoren zu tanzen. Fur sie fuh-
le sich das «bittersweet» an,
sagt sie. «Aber es war unmog-
lich, die mir angebotenen Cho-
reografieauftrage anzunehmen
und gleichzeitig am Theater en-
gagiert zu bleiben.» Korperlich
ware sie nach wie vor in der Lage,
zu tanzen. Dennoch brauche es
nun diesen Schnitt: «Ich erlebe
offensichtlich einen dieser Mo-
mente, in denen das Leben ei-
nem Dinge vor die Fusse wirft,

Rachelle Anais Scott (2. v. 1) in
der Probe mit Tanzerinnen und
Tanzern des Bern Ballett.

die man ergreifen muss. Auch
wenn es ein Risiko ist.»

Dass Scott Tanzerin ist, merkt
man spater in der Probe sofort.
Den Laptop auf dem Unterarm
balancierend, zeigt sie die Schrit-
te vor, skizziert mit dem Ober-
korper und dem anderen Arm die
Bewegungen. Nachvollziehbar,
dass sie das Tanzen vermissen
wird. Allerdings ist die aktuelle
Jonglage zwischen Choreografie
und Tanz wirklich anspruchsvoll.
Als Hauptverantwortliche flir ein
Stuck hat man auch nach der
Probe nicht Feierabend. Und ne-
ben den kunstlerischen Heraus-
forderungen und Zweifeln gibt es
zig organisatorische Fragen zu
klaren. Ein «crazy ride» sei das
gerade, sagt Scott, eine ziemli-
che Achterbahnfahrt.

In den Vidmarhallen ist im-
merhin alles parat fuir die Probe,

Rachelle Anais
Scott hat mit vielen
unterschiedlichen
kunstlerischen
Handschriften
Bekanntschaft
geschlossen.

als die sechs Tanzerinnen und
Tanzer eintreffen. Auch der me-
terlange Stab, der eine zentrale
Rolle in Scotts Stlick «Unfolding»
spielt, hangt fertig montiert von
der Decke. Drei Tanzerinnen
uiben nach dem Aufwarmen eine
Sequenz, in der sie sich ruck-
warts an diesem Pendel vor-
beibewegen. Es braucht kleine
Anpassungen beim «Spacing»,
der Aufstellung im Raum, da-
mit das ohne Crash geschieht.
Am Ende sieht es miihelos aus,
wie das Trio die Oberkorper ver-
biegt und dynamisch am Pendel
vorbeitanzt.

Als «organisch, instinktivund
emotional» beschreibt Rachel-
le Anais Scott ihre Tanzsprache.
Doch wie vermeidet man es als
langjahrige Tanzerin, all die Ein-
flisse anderer Choreografen, die
sich dem Korper eingepragt ha-
ben, unbewusst wiederzugeben?
«Naturlich tragt mein Korper all
diese Erinnerungen in sich, so-
zusagen im Muskelgedachtnis»,
so Scott. Sie wehre sich auch
nicht dagegen, sich von anderen
inspirieren zu lassen. «Aber es ist
gleich wie als Tanzerin. Im Kern
bleibst du eine individuelle Per-
sonlichkeit. Was ich choreogra-
fiere, ist zu 100 Prozent meins.»

Ein sehr weites Feld:
«Metaphysics»

Rachelle Anais Scott hat mit
vielen unterschiedlichen kuinst-
lerischen Handschriften Be-
kanntschaft geschlossen. Aufge-
wachsen in einer kunstsinnigen
Familie, besuchte sie mit ihrer
Mutter Auffihrungen von Pina
Bausch oder Alvin Ailey. Dessen
Stuck «Revelations» hinterliess
einen bleibenden Eindruck. «Das
Publikum liess sich dermassen

-l
§
- .M g

-‘—‘-—‘-v‘“}“-.f‘-;"

-
BN N e B T e e e e
- s T,

—
-
B
T Mt Sumu wr——t -
— i -_'.rq
.-
-y Gy ——tmn

*
—— e e B -

A g

-
AR PN

L e tp

Rl e
Ay

el
|

< - L
T e s
: N\ ) - .
4 by N DG A s e Py o
!‘ - _— N s Ta L |
t ( . . ) " . - .-
J £oh= \
B ol - -
L Ay Y - -
- .11. —-—
: 5 il
PR

. . .

N, T e ——

.
A<
st
| oo
g Ao’

<
T
1
= J
=

)
.

< .
T
- o
.
Mot
.

«|Ich erlebe einen dieser Momente, in denen das Leben einem Dinge vor die Flsse wirft, die man ergreifen muss»:
Rachelle Anais Scott packt ihre Chance auf eine neue Karriere — obwohl das auch einen Abschied bedeutet. Fotos: Nicole Philipp

mitreissen, es fuhlte sich an wie
bei einem Gottesdienst.»

Dass Tanz ein Gemeinschafts-
erlebnis bieten kann und da-
bei einfach zuganglich ist, halt
die franzosisch-amerikanische
Choreografin fur das Wesent-
liche an dieser Kunst. In Zeiten
von kunstlicher Intelligenz und
einer sinkenden Aufmerksam-
keitsspanne der Generation So-
cial Media konne der Tanz den
Menschen einen Moment der In-
timitat, der Gemeinsamkeit, des
Nachdenkens schenken.

Das soll auch in «Metaphy-
sics» geschehen. Gedankenfut-
ter halt das von Buhnen Bern

vorgegebene Thema zur Genuge
bereit, es geht um die ganz gros-
sen Fragen des Daseins. Rachelle
Anais Scott hat sich von der Gros-
se der Aufgabe nicht abschre-
cken lassen. Sie erkundet in ih-
rem Stuck «Unfolding» die Zeit
— und die Beziehung des Men-
schen zu ihr. «Ich glaube, wenn
man Uber Zeit nachdenkt, kommt
man automatisch auf die Bedeu-
tung des Lebens, dieser Spanne,
die uns zwischen Geburt und Tod
zur Verfugung steht. Was machen
wir damit? Das war meine Aus-
gangsfrage.»

Mit dem Pendel hat Rachel-
le Anais Scott ein symbolisches

Bild gefunden, das vielfaltige As-
soziationen zulasst: mal hat es
etwas Schicksalhaftes, mal et-
was Anbetungswirdiges. Der-
zeit sei man daran, zu erkunden,
wie stark die Tanzerinnen und
Tanzer aktiv damit hantieren
sollen.

Und Rachelle Anais Scott
sagt: «That works»

In der Probe wird allerdings ge-
rade an etwas anderem gefeilt.
Irgendwann setzt sich die Sech-
sergruppe auf Stuhle, die im
Rechteck angeordnet sind. Weil
alle individuelle Bewegungen
machen, aber gleichzeitig auf

engstem Raum agieren, ist die
Aufgabe ziemlich verzwickt. Bei-
ne schweben uber die Kopfe an-
derer, jemand dreht seinen Stuhl,
zwei halten sich in einer expres-
siven Geste die Hand uber den
zum stummen Schrei aufgeris-
senen Mund.

Nach wenigen Wiederholun-
gen sitzt das Ganze. Und Ra-
chelle Anais Scott sagt den Satz,
der in der letzten halben Stunde
wohl am haufigsten gefallen ist:
«That works.» Charmant eben -
und effizient.

Premiere «Metaphysics»: Sa, 18.4.
(ausverkauft). Weiter bis 11.6.



